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WARSZAWA NOCĄ 2012 

ETAP 5 – KAZURY 
13.03.2013 

 
Organizator: Ursynowsko-Natolioskie Towarzystwo Sportowe 
 ul. Sarabandy 16/22 

02-868 Warszawa 
tel. 601 072 722 
unts@unts.waw.pl 
www.unts.waw.pl 

Zespół organizatorów: Kierownik zawodów – Jacek Morawski 
Sędzia główny – Joanna Parfianowicz 
Obsługa IT - Maciej Grabowski 

Forma zawodów: Nocny bieg sprinterski ze startem interwałowym 

Program zawodów: 17:45 – 18:30 – przyjmowanie zawodników w Centrum Zawodów 
 19:00 – start pierwszego zawodnika (minuta 00) 

Centrum Zawodów: Gimnazjum nr 94, ul. Na Uboczu 9, Warszawa 
 52°08'23.58"N, 21°02'53.64"E 

Dojazd: Zalecany dojazd komunikacją miejską do przystanków: 
 - Os. Wyżyny: autobusy 179, 306, 504 (dojście 350m), 
 - Stryjeoskich: autobusy 192, 195, 503, 504 (dojście 350m), 

- Metro Natolin: metrem lub autobusem 166, 179, 192, 306, 504 (dojście 800m). 
 Parking dla samochodów zalecany na miejscach postojowych wzdłuż u. Stryjeoskich. 

 

Start i meta: Meta zlokalizowana zgodnie z mapką powyżej w odległości 250m od Centrum Zawodów, dojście 
wyznakowane wstążkami. Start dla wszystkich kategorii w odległości 600m od Centrum 
Zawodów, dojście również wyznakowane wstążkami. W Centrum Zawodów możliwośd pobrania 
mapki rozgrzewkowej. 

 Zawodnicy startują o określonej na listach startowych godzinie, a następnie pobierają mapę. 
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 UWAGA! Zawodnicy mogą rozgrzewad się tylko na terenie, który nie został oznaczony na 
powyższej mapce jak „teren zawodów”. 

Opisy PK: Na mapach oraz do pobrania w boksach startowych. 

Potwierdzanie PK: Zawody zostaną przeprowadzone przy użyciu elektronicznego systemu potwierdzania punktów 
kontrolnych SPORTident. 

 UWAGA! Większośd punktów kontrolnych będzie składała się ze stacji SI oraz stojaka  
z elementem odblaskowym. Obowiązują tylko kody punktów napisane na stacjach SI, a nie te na 
stojakach! 

Mapa: „Kazury”, skala 1:4000, e-2.5m, aktualnośd: marzec 2013, autor: Jacek Morawski, Ludomir 
Parfianowcz, format mapy: 297x210mm 
Wszystkie mapy drukowane techniką laserową, dodatkowo zabezpieczone przed wilgocią. 

Teren: Teren zawodów składa się w większości z terenów zurbanizowanych z nieregularną zabudową 
blokową. Południowa częśd terenu to „Górka Kazurka”, czyli wzniesienie terenu o wysokości 
około 15m z licznymi antropogenicznymi nierównościami terenu. 

     

 UWAGA! Zawodnicy niejednokrotnie będą przebiegad przez małe uliczki osiedlowe, dlatego 
prosimy o zachowanie ostrożności przy ich przekraczaniu i stosowanie się do przepisów o ruchu 
drogowym. Zawodnik biegnący po ulicy nie ma pierwszeostwa przed samochodem! 

Trasy: 

 

Limit czasu: Podczas zawodów wszystkich zawodników będzie obowiązywał limit czasu, który wynosid będzie 
60 minut. Oznacza to, że osoby, które go przekroczą mogą nie zostad sklasyfikowane. 

Opłaty: 10PLN/osobę – zgłoszenie w terminie 
 15PLN/osobę – zgłoszenie po terminie 

3PLN – wypożyczenie karty SI 
180PLN – zgubienie wypożyczonej karty SI 
Wszystkie opłaty będą przyjmowane w Centrum Zawodów przed biegiem. 

Zgłoszenia: Do godziny 24:00 w niedzielę poprzedzającą etap poprzez formularz zgłoszeniowy na stronie 
www.unts.waw.pl. 

 Wszelkie zmiany i uzupełnienia prosimy przesyład na adres zapisy@unts.waw.pl. 

Listy startowe: Będą publikowane na stronie zawodów najpóźniej na dzieo przed zawodami. 

Wyniki: Wyniki poszczególnych etapów będą publikowane na stronie zawodów po każdym etapie. 

Inne informacje: Wszyscy zawodnicy startują na własną odpowiedzialnośd. 
 Zawodnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. 
 Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania 

zawodów. 
 Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu. 

Wszystkie informacje na temat zawodów będą dostępne na stronie www.unts.waw.pl 

ZAPRASZAMY! 

Kategoria Opis 
Trasa 
[km] 

Liczba
PK 

Profesjonaliści skomplikowana trasa dla elity 3.1 29 

Zuchwali dla tych, co nie boją się wyzwao 2.7 23 

Początkujący w sam raz dla rozpoczynających przygodę z orientacją 1.3 10 

Dzieci krótka i łatwa trasa dla dzieci 1.7 12 


