MARATON NA ORIENTACIE 1//@{(

JASZCZUR - WYSOKI BRZEG ¢

_ (Puchar Jaszczura) A*“’/?ngé
Liga Polskich Rajdow na Orientacje
Puchar Polskich Maratonéw na Orientacje NIE TRAMWAJUJ

Maraton na Orientacje ,,Jaszczur” — turystyczna diugodystansowa (50, 25 i 13km) impreza na orientacje, na ktorej
potwierdza sie punkty kontrolne z lampionow planszowych lub zadan terenowych charakterystycznych dla okolicy.
W zadaniach terenowych przydatna moze by¢ podstawowa wiedza przyrodnicza, umiejetne rozpoznanie okolicy,

zabytkow, zdolnosci terenoznawcze (okreslanie azymutu, odlegtosci), umiejetnosci rysunkowe. Zdarza sie, ze do

zdobycia sg punkty umiejscowione na przeszkodach wysokosciowych (bez stosowania technik linowych).
Priorytetem Jaszczura jest poznawanie ciekawych miejsc w Polsce i ha pograniczach.

1. Cel Imprezy

- ukazanie waloréw okolic Lubelskiego Przetomu Wisty

- rozwdj ogolnopolskiego programu JASZCZUR Maratony Na Orientacje w migjscach ciekawych turystycznie
- upowszechnienie aktywnej turystyki

- popularyzacja rajdow na orientacje, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego wypoczynku

- praktyczne ¢wiczenie wtasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapa i kompasem

2. Termin i Miejsce

Impreza odbedzie sie w dniach: 01 - O3 lipca 2022 starty odbeda sie 02 lipca

Miejsce imprezy: Lubelski Przetom Wisty Rogow 24-313

Baza startowa - wspdtrzedne: 51.256300, 21.945000 Szkota Podstawowa im. Sw. Franciszka Z Asyzu

3. Organizator
Zgromadzenie Wedrownicze

4. Forma i Kategorie
Turystyczny rajd na orientacje z wyznaczonymi
punktami kontrolnymi.
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Trasa OPEN 50 piesza 50 km

Druzyny 1-3 osobowe.
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Druzyny 1-3 osobowe.

Limit czasu*: 10h + 5h limitu spéznien WYSOKI BRZEG

Zaliczana do: Liga PRO
* - Ostateczny limit czasu moze ulec zmianie |

jest podawany na mapie. 01-03.07.2022
Druzyny z osobami do lat 13 mogg startowac w [UBELSKI PRZELOM WISEY
zespotach wiekszych niz ww. po uzgodnieniu ROGOW 24313
Z organizatorem. Trasy: _
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Kategoria Niepiesza - pokonywana przy wsparciu -TRASA" OPEN 25 KM

dowolnego srodka transportu, pod warunkiem, ze f?ﬁiii I(\?IPEI\[J sog
bedzie to wtasny niesilnikowy $rodek transportu EPIESZA Ay
(np. konno, rower, lub inny).

f ZGROMADZENIE WEDROWNICZE




5. Sedziowanie, Punktacja

Sedziowanie na podstawie "Zasad punktacji i wspétzawodnictwa w turystycznych Imprezach na Orientacje PTTK"
dostepnymi m.in. na stronie Komisji InO ZG PTTK pod adresem:
http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystycznych_ino_pttk.pdf

Z ponizszymi odstepstwami:

O potwierdzenie wtasciwego PK (punkt kontrolny) +100 pkt

O wykonanie zadania spetniajacego (wg pkt. 6.i.1) 6.i.2) +100 pkt

O potwierdzenie PS (punkt stowarzyszony, rysunek nie spetniajqcy pkt. 6.i.5) + 60 pkt

O brak potwierdzenia wtasciwego PK O pkt

O brak koloru, gdy jest pisak 0 pkt (=brak PK)

O btad odnotowania kodu (iiteréwka) - 10 pkt

O btedy opisu (zte przyporzqadkowanie, czesciowy brak koloru, niezachowanie formy kulturowej) - 50 pkt

8- inne drobne - 1 pkt/kazda pomytka

Punkt mylny uznaje sie w ciggu poprawek punktu kontrolnego.
Nie obowigzuje par. VI.5. ,Zasad punktacji i wspdtzawodnictwa w turystycznych Imprezach na Orientacje PTTK”
(w sytuacji BPK punkt jest anulowany na trasie, wpis BPK bedzie weryfikowany tylko w koniecznych przypadkach).
W przypadku nieprawidtowych zapiséw w karcie startowej zawodnik otrzymuje:
O za pierwszym razem:ostrzezenie
O zadrugim razem: stosowng kare punktowg (zty opis)
O zatrzecim razem: nieklasyfikacje (jesli zasady punktacji i wspdtzawodnictwa przewidujg)
Korekta limitu czasu za wiek: 1% - 10% dla osob 50 - 59 lat,
10% dla 0sob do 13lat lub od 60 lat,
15% dla oséb do 10 lat.
Pozostate odstepstwa = patrz: pkt 6. Zasady Potwierdzania Punktéw Kontrolnych

5.1 Punktacja pucharowa w Pucharze Jaszczura
TP 50 oraz TNP 50 (klasyfikacja generalna):
| migjsce - 20pkt, V miejsce - 14pkt, IX migjsce - 10pkt, XlIII miejsce - 6pkt, XVII migjsce - 2pkt,
[l miejsce - 18pkt, VI miejsce - 13pkt, X miejsce - 9pkt, XIV miejsce - 5pkt, XVIII miejsce i dalsze - 1pkt.
[l miejsce - 16pkt, VII miejsce - 12pkt, Xl miejsce - 8pkt, XV miejsce - 4pkt,
IV migjsce - 15pkt, VIII miejsce - 11pkt, Xl migjsce - 7pkt, XVI miejsce - 3pkt,
TP 25: (klasyfikacja generalna oraz klasyfikacja TP25)
| migjsce - 10pkt, IV miejsce - 7pkt, VII miejsce - 4pkt, X miejsce i dalsze - 1pkt.
[l miejsce - 9 pkt, V miejsce - 6pkt, VIII migjsce - 3pkt,
[l miejsce - 8pkt, VI migjsce - 5pkt, X miejsce - 2pkt,
Na cykl Pucharu Jaszczura sktadajg sie: JASZCZUR - Ruskie Podchody, JASZCZUR - Wysoki Brzeg
JASZCZUR - Wielka Piaskownica, JASZCZUR - Boé!l Podkéw
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 70% wartosci PK trasy, to liczba punktow pucharowych za
| miejsce = 18pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (16, 15, 14...).
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 50% wartosci PK trasy, to liczba punktoéw pucharowych za
| miejsce = 16pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (15, 14, 13...).
Uczestnik ktory wystartowat na trase zgodnie z listg startowg uzyskuje co najmniej 1 punkt pucharowy.

5.1.1 Do klasyfikacji generalnej TP50 wliczajg sie wyniki druzyn z TP25, ktorych wynik liczony od state] etapu
TP50 (ilos¢ PK z TP50) jest wyzszy od ostatniej sklasyfikowanej druzyny startujacej w TP50 oraz wynosi co
najmniej 30% statej wartosci etapu TP50.

5.2 Klasyfikacja LigaPRO
Trasa TP 50 i TNP 50 wliczana jest do klasyfikacji Ligi PRO.
Szczegodty na www.ligapro.pl

5.3 Klasyfikacja PMnO

Kategoria TP 50 wliczana jest do klasyfikacji Pucharu Polski w Pieszych Maratonach na Orientacje. Na potrzeby
PMnO 50 bedzie prowadzona oddzielna klasyfikacja uwzgledniajaca czas pokonania trasy (bez korekty za wiek).
Wspotczynnik PMnO - jakié tam (podobno jest ktos, kto to rozumie).



5.4 Protesty

Protesty co do oceny i podliczenia potwierdzen przyjmowane sg po zakonczeniu trasy przez uczestnika do godz.
7:00, albo najdalej do 15min po podliczeniu wyniku (lub ogtoszeniu wynikéw nieoficjalnych jesli nie nastgpito do
godz.7:00). Rozstrzygniecia w terenie nastepuja po zapewnieniu przez protestujgcego warunkow wizji lokalnej
(transportu) ww czasie.

Prawem startujacego uczestnika jest:

O
O
O

wglad w ocene potwierdzen swojej karty startowej (albo wywieszonych wynikéw),
poréwnanie oceny swojej karty startowej z ocenami przejs¢ innych druzyn,
zgtoszenie protestow co do oceny potwierdzen i sprostowan co do podliczenia potwierdzen.

Obowigzkiem startujgcego uczestnika jest:

O
O

wglad w ocene potwierdzen swojej karty startowej (lub wywieszonych wynikow),
zgtoszenie protestow i sprostowan w czasie oznaczonym w regulaminie imprezy.

Zaleca sie — sprawdzi¢ poprawnosc wyniku karty po podliczeniu przez sedziego, przed uoficjalnieniem wynikéw.

POTWIERDZENIA POTWIERDZENIA
LAMPIONOWE ZASADY OGOLNE

POTWIERDZENIA
PUNKTY TERENOWE

. Zasady Potwierdzania Punktéw Kontrolnych (PK) Na Karcie Startowej

a)
b)
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=
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Potwierdzenie PK polega na wpisaniu potwierdzenia w pierwszg wolng kratke karty startowe;.
Przy potwierdzaniu PK nalezy wpisac¢ w polu karty startowej GODZINE pobytu na kazdym PK.
Dokonywanie skreélen jest niedopuszczalne na karcie startowe;.

Ewentualnych poprawek dokonuje sie poprzez wpisanie wtasciwego potwierdzenia w kolejne pole
karty startowej oraz obejmuje obwaddka.

Skreslone, zamazane lub inaczej modyfikowane potwierdzenie PK bedzie oceniane jako punkt mylny (PM).

W przypadku wyczerpania kratek na karcie startowej mozliwe jest potwierdzanie na odwrocie karty startowej
lub mapy po samodzielnym dorysowaniu kratek i przy zachowaniu wszystkich zasad potwierdzen.

Potwierdzenia z LAMPIONOW:
,kod” z lampionu (duze litery)+ ,nr PK” z mapy + ,GODZINA".
Istota PK z lampionem jest ODNALEZIENIE WEASCIWEGO MIEJSCA.

Potwierdzenia z lampionéw obowigzkowo dokonuje sie kredka/pisakiem znajdujaca sie przy lampionie.

W przypadku braku kredki przy lampionie nalezy na karcie wpisac:
skrot BK (brak kredki) + ,kod” z lampionu + nr PK'z mapy + GODZINA.

Potwierdzenia ze STALYCH TERENOWYCH PUNKTOW i INNYCH ZADAN:
,opis / odpowiedZ” zadania z mapy + ,nr PK” z mapy + ,GODZINA”".
W przypadku zadan wielo-cztonowych wszystkie cztony zadania sktadaja na wartosc jednego PK.
Istota PK ze statych punktow terenowych i innych zadan jest UDZIELENIE WEASCIWEJ ODPOWIEDZI
ISTNIEJACEJ W MIEJSCU.

W przypadku zadan pomiarowych precyzyjnych z btedem do okre$lenia do 3% pomiaru (np. odlegtosc,
azymut do...) stosuje sie tolerancje 3% odlegtosci lub 3 stopni.

Dalej -1pkt za kazdy % lub stopien btedu.

W przypadku zadan pomiarowych z btedem do okreslenia powyzej 3% pomiaru (np. wysoko$c¢ gtazu
na nierbwnym podtozu) stosuje sie tolerancje 25% od skrajnego wymiaru. Btad 26-49% traktuje sie jako
Punkt Stowarzyszony. Btad 50% i wiecej traktuje sie jako punkt mylny.

W potwierdzeniach nie-lampionowych zawodnik ma prawo uzyskac¢ dodatkowe wyjasnienia dotyczace
wykonania zadan od momentu odprawy technicznej - do momentu wyjscia na trase. Pézniejsze
zgtoszenia watpliwosci co do zrozumienia wykonania zadania bedg skutkowaty brakiem potwierdzenia PK.

Odpowiedzi ze statych punktéw terenowych nalezy wpisywac w sposob jak najbardziej zblizony do postaci
w terenie, zwtaszcza z zachowaniem formy kulturowe;.

Zadania rysunkowe - wymagane s3 detale architektoniczne/obrazu 1 rzedu, np. usytuowanie okien, drzwi,
charakterystycznych elementow. Nie wystarczajacy jest sam obrys obiektu.

Praktyczna uwaga:

Punkt Kontrolny Staty Terenowy zazwyczaj tatwiej jest znalezc, widac 30 z szerszej perspektywy niz lampion na drzewie, ale
jednoczesnie przy btedzie zawodnika trudniej tu uznac Punkt Stowarzyszony (wtedy sedziowany: Punkt Mylny) gdyz pobliskie podobne
obiekty zazwyczaj nie sq w repertuarze punktow zarejestrowanych przez budowniczego trasy.




6.1. Karta Startowa po zawodach
Mozna uzyskac¢ swojg karte startowa z ubiegtych Jaszczuréw. W tym celu podczas kolejnych zapisow nalezy wystac
informacje na adres mieszko1313@op.pl ze wskazaniem imprez, ktérych prosba dotyczy.

7. Ramowy Program Imprezy

01.VII.2022 PIATEK
--- 18:00-24:00 przyjmowanie uczestnikow w bazie startowej (S.P. w Rogowie)

02.VI1.2022 SOBOTA
--- 06:00-07:00 --- przyjmowanie uczestnikow w bazie startowej, c.d. TP-50 (S.P. w Rogowie)

---07.00 --- rozpoczecie zawodow i odprawa techniczna TP-50

---07:30 --- start interwatowy TP-50

--- 08:30-09:30 --- przyjmowanie uczestnikow w bazie startowej (S.P. w Rogowie) c.d. TP-13, TP-25, TNP-50
--- 10.00 --- rozpoczecie zawodow i odprawa techniczna dla tras TP-13, TP-25, TNP-50

---10.30 --- start interwatowy TP-13, TP-25, TNP-50*

ok. 16:00 --- zakonczenie dla TP-13 ,JASZCZUR - WYSOKI BRZEG”

ok. 24:00 --- przewidywane zejécie ostatnich zawodnikéw

03.VI1.2022 NIEDZIELA
---09:00 --- zakonczenie dla TP-25, TP-50, TNP-50 ,JASZCZUR - WYSOKI BRZEG”

* - dla TNP-50 mozliwe szybsze wypuszczenie po uzgodnieniu

8. Wymagania Sprzetowe
- ZAKAZ uzywania wszelkich instrumentdw nawigacji elektronicznej, w tym: zegarkdw z nawigacja
Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ miekkie obuwie na zmiane celem wejscia do pomieszczen bazy.
Obowigzkowe wyposazenie na trasach to:

- kompas z mozliwoscig odczytu azymutdw; - trwaty srodek do pisania;

- oéwietlenie (latarka, czotowka), - ostony lub pokrowce na mapy i karty startowe,

- apteczka z podstawowymi lekami i srodkami opatrunkowymi (jedna na zespot);
W bazie imprezy:

- obuwie zamienne, - wiasny kubek, menazka, tyzka w bazie,

- $piwor, materac/karimata + namiot / tarp / ptachta / patatka (dla korzystajacych z noclegu w bazie).
Wyposazenie trasy niepieszej TNP-50: zgodne z wtasciwoscig i wymogami bezpieczenstwa wybranej specyfiki.
Zalecane: telefon komorkowy (z aktywna kartg SIM i natadowana bateria).

' Na trasie nalezy odpowiednio roztozyc¢ sity dla przebycia catego zaplanowanego dystansu.
Organizator nie zapewnia transportu do bazy w przypadku rezygnacji z kontynuowania trasy.

9. Zgtoszenia

Zgtoszenia ktére nadejda do 24.VI1.2022 g.07:30 majg nizsze wpisowe i gwarancje $wiadczen.

Zgtoszenie musi zawierac:

1. Kategorie startowa,

2. Imiona i nazwiska cztonkow druzyny,

3. a) Rok urodzenia, b) Miejscowosc, c) Kobieta / Mezczyzna (o ile nie wynika z imienia).

- Zgtoszenia mozna dokonywac formularzem: https://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/1136

- Zgtoszenia mozna dokonywac mejlem: mieszko1313@op.pl
sms: 506 908 042 (do 26.V1.2022) lub 515 321 418 (po 26.VI.2022)
przy zgtoszeniu sms obowiazuje wskazanie wtasnego @mejla

- /gtoszenie bedzie wazne w momencie wptyniecia opfaty startowej na konto organizatora.

- Po potwierdzeniu wptyniecia optaty startowej na konto organizatora, uczestnik zostaje wpisany na liste startowa.

- Dopuszczalne jest uczestnictwo zgtoszone po ww. terminie, jednak wiaze sie z ryzykiem braku petnych

Swiadczen, a w skrajnym przypadku przesunieciem na inng kategorie.
- Od 27.VI1.2022 bedzie bardzo ograniczona mozliwos$¢ kontaktu z organizatorem, co najwyzej sms
na tel 515 321 418.
- Ogodlna ilos¢ miejsc noclegowych w bazie: 50 oséb.




10. Optata startowa

Optate nalezy przestac przelewem na konto: Kociewski Klub Turystyczny, 83-200 Starogard Gdanski, ul.
Potudniowa 60.

Numer konta: Bank Spotdzielczy w Starogardzie Gdanskim: 86 8340 0001 2002 0002 2770 0001

Kod SWIFT (z kont zagranicznych): GBWCPLPP [PL+26 cyfr]
z dopiskiem: JASZCZUR. DAROWIZNA OD [imie i hazwisko + wybrana trasa)”
Wysokos$¢ optaty od osoby Termin 2*:
zgtoszone i optacone do Optacone w bazie™
29.V1.2022

Trasa TP-50 (piesza 50km), TNP-50 (niepiesza 50km)

Opfatastandard
Optata ze znizkg **

Trasa TP-25 (piesza 25km)

Opfatastandard
Optata ze znizkg **

Trasa TP-13 MEODZIEZOWA (piesza 13km, bez noclegu)

100 pln

Optata dorosty  (od 19 lat) 35 pln

Optata dorosty ze znizka ** 25 pln

Optata juniorska (do 19 lat) 25 pln

Doptata (fakultatywna, nalezy zgtosi¢ na mieszko1313@op.pl):
- Nocleg dla TP-13 20 pln/os.
- Dodatkowa mapa na trasie 13k lub 25km: 10 pln/os. (dodatkowy komplet na trase)
- Dodatkowa mapa na trasie 50km: 15 pIin/os. (dodatkowy komplet na trase)

- Pakiet jaszczurowy duzy (z koszulkg) - w przygotowaniu
- Pakiet jaszczurowy maty (pocztowy) - w przygotowaniu

*

Bez gwarancji petnych swiadczen. Zgtoszenia od 27.VI1.2022 moga nie by¢/z opdznieniem aktualizowane w
formularzu zapiséw.
Nalezy mie¢ dokument wptaty do okazania w sekretariacie imprezy.

**10.1. Znizki
Optata ze znizka (w 1 terminie) przystuguje:
a) dla osob biorgcych udziat w ciggu ostatnich 16 miesiecy w wolontariacie na rzecz ochrony dziedzictwa
kulturowego lub przyrodniczego
(za wskazanie prac wolontariatu)
b) dla oséb dojezdzajacych na impreze komunikacjg publiczng lub rowerem (za okazaniem biletu lub
roweru),
c) za Trzecigikolejne osobe z rodziny,
d) za zgtoszenie listowne (kartka/list powinien dotrze¢ do 27.VI, adres listowny jak przy koncie bankowym).
Osoby chcace skorzystac ze znizki przysytajg wskazanie znizki na: mieszko1313@op.pl oraz wypetniajg zgtoszenie
jak dla standardowego uczestnictwa.

10.2. Zwrot optaty

- Rezygnacja w 1 terminie - zwrot 100%.
- Rezygnacja w 2 terminie i-rie-pdzniej-niz
- Rezygnacja po 29.VII.2022 - brak zwrotu.

it - zwrot minus potracenie 50%.

11. Pakiet Jaszczurowy
(w przygotowaniu)



12. Swiadczenia
- dyplomy i uscisk reki kierownika imprezy dla najlepszych,
- ciepta herbata na mecie (dostep do czajnika)

- komplet map kolorowych (dla kazdego zgtoszonego w pierwszym terminie)
- koszulka strunowa na mape (dla kazdego zgtoszonego w pierwszym terminie)
- 2 noclegi w szkole, podtoga (dla TP-25, TP/TNP-50 w optacie podstawowej)
- pakiet] (opdja)

- poczestunek regeneracyjny/zupa
- puchary dla zwycieskich druzyn
- potwierdzenie punktéw do OInO i OTP

13. Konkurs na bonus czasowy 30 minut na trasie.

Mozna zdoby¢ bonus czasowy do 30 minut (zwiekszenie podstawowego limitu czasu) za trafne typowanie lokalizacji
najdalszego punktu kontrolnego.

Nagroda 1-go rzedu: (30 min) - za trafienie doktadnoscig do 2 km.

W przypadku braku trafienia 1-rzedu nastepuje — |,
Nagroda 2-go rzedu (20 min) - za trafienie doktadnoscig do 5 km.

W sytuacji kilku réwnorzednych trafien wartos¢ bonusa zwieksza sie 0 5 minut i dzieli przez ilos¢ trafien z
zaokragleniem do petnych minut w gore.
Minimalna wartos$¢ bonusa (po dzieleniu miedzy kilka trafier) 1-ego rzedu: 5min/druzyne
lub 2-ego rzedu: 3min/druzyne.
Kazda druzyna moze nadestac tylko 1 typowanie.
Termin nadsytania (a): do 26.VI1.2022 na skanach map topograficznych ze szczegdtowoscig minimum 1:50 000, z
typowaniem zaznaczonym punktowo, wielko$¢ skanu do 1 MB, na adres: mieszko1313@op.pl
LUB (b) w bazie imprezy podczas zapisow (tylko 01.VI1.2022) na wtasnorecznie przedtozonym skanie topograficznym.
Termin ogtoszenia wyniku: na odprawie startowej 02.VI1.2022.

14. Postanowienia Koncowe
Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

- Na trasie obowigzuje posiadanie dokumentu tozsamosci.

- Impreza typu: No Security (zwt. trasa 50km) - w sytuacjach awaryjnych uczestnik liczy w 100% na siebie,
moga wystapi¢ ryzykowne dojscia do punktow kontrolnych lub zadan, nie ma asekuracji ratowniczej, trasa
realizowana jest bez wzgledu na przeszkody wystepujgce w terenie.

- Uczestnicy startuja na wtasng odpowiedzialnos¢ wypetniajac zataczone do regulaminu odwiadczenie (zat. nr 1).

- Uczestnicy niepetnoletni moga uczestniczy¢ w imprezie po przedstawieniu pisemnej zgody rodzicéw /
opiekunéw prawnych (zat. nr 3).

- W kategorii TP13 beda honorowane tez zgody wg wzoru wyznaczonego przez opiekuna grupy.

- Uczestnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

- Za szkody wyrzadzone wobec uczestnikow jak i oséb trzecich organizator nie odpowiada.

- Organizator zastrzega prawo odwotania kategorii na ktére nie wptyng zgtoszenia w pierwszym terminie.

Baza imprezy

- Na terenie bazy obowigzuje zakaz spozywania alkoholi.

- llo$¢ miejsc noclegowych w bazie - 50.

- Na terenie bazy imprezy obowigzkowo poruszamy sie w obuwiu zmiennym o jasnej podeszwie.

- Baza imprezy wyposazona NIE jest w podstawowe sanitariaty: umywalka, ubikacja.

- Na terenie bazy imprezy obowigzkowo poruszamy sie w obuwiu zmiennym o jasnej podeszwie.

- Obowiazuje zakaz wprowadzania rowerdw do sali gimnastycznej / miejsca zakwaterowania.

Opfaty

- W sekretariacie imprezy podczas zapisow w przypadku ewentualnych niejasnosci wymagane beda od uczes-
tnikow dowody wptaty optaty startowe]. Potwierdzenie wptaty prosimy mie¢ przy wptatach w Il terminie.

- Uczestnik, ktory nie zgtosit sie na starcie traci prawo do optaty startowej i Swiadczen.

Trasa

- Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

- Kategorie na ktére nie wptyng zadne zgtoszenia w | terminie moga zosta¢ odwotane.

- Niedozwolone jest stosowanie J urzadzen do nawigacii satelitarnej jako pomocy na trasie oraz wszelkiej pomocy
zewnetrznej, w tym internetowej. Powyzsze nie dotyczy stosowania urzadzen jako rejestratoréw trasy (track-éw) celem
jej analizy po zakonczeniu Maratonu, jednak tylko wowczas, gdy urzadzenie to bedzie schowane np. w plecaku.

- Niedozwolone jest: @ niszczenie punktéw kontrolnych, @ tramwajowanie

oraz @ inne zachowania niezgodne z duchem fair-play pod grozba dyskwalifikacji i infamii.
- Ze wzgledu na walory turystyczne i trudnosci w przeprowadzeniu optymalnych wariantow trasy catosc trasy
moze wynies¢ ok. +20% dtugosci nominalnej trasy.
- Ostateczna interpretacja komunikatu startowego oraz regulaminu nalezy do organizatora.
- Osoby nie stosujace sie do regulaminu mogg zosta¢ pozbawione prawa uczestniczenia w imprezie
bez prawa zwrotu optaty.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu Maratonu na Orientacje ,Jaszczur — Wysoki Brzeg”

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze nie mam przeciwwskazan do uprawiania turystyki oraz ze startuje w Maratonie na
Orientacje ,Jaszczur - Wysoki Brzeg” w dn. 01-03 lipca 2022r. na wtasne ryzyko i nie bede roscit wobec organizatora zadnych
pretensji z tytutu kontuzji lub wypadku, ktéremu ulegne w czasie w Maratonu na Orientacje.
Biorac udziat w Maratonie na Orientacje akceptuje wszystkie zapisy jego Regulaminu, ktéry jest mi znany.
Swiadomy odpowiedzialnosci karnej za podanie nieprawdziwych danych oswiadczam, Zze przedstawione przeze mnie
informacje sa zgodne ze stanem faktycznym, co poswiadczam wtasnorecznym podpisem.

Udzielam zgody na przetwarzanie i publikacje wyniku wraz z imieniem i nazwiskiem przez organizatora w Maratonu na

Orientacje.

podpis uczestnika adres e-mail (opcjonalnie do bazy mejlingowe))



Zatacznik nr 3 do Regulaminu Maratonu na Orientacje ,Jaszczur - Wysoki Brzeg”

Pozwolenie na start osoby niepetnoletniegj
Wyrazamy zgode na udziat osoby niepetnoletniej (dziecka)

(imie i nazwisko dziecka)
w Maratonie na Orientacje ,Jaszczur - Wysoki Brzeg” w dn. 01-03 lipca 2022r.,
organizowanym przez [nie pytajl.
Upowazniamy do opieki Nad NiM ...

(imie i nazwisko osoby upowaznionej)

ULe e (data urodzenia), legitymujacego sie dowodem tozsamosci nr
.............................................. (rodzaj i nr dokumentu tozsamosci), ktéry bedzie ponosi¢ petng
odpowiedzialnos¢ za nasze dziecko w czasie trwania imprezy. Jednoczesnie oswiadczamy, ze

Regulamin Maratonu na Orientacje ,Jaszczur - Wysoki Brzeg” jest nam znany.

Imie i nazwisko pierwszego opiekuna prawnego Imie i nazwisko drugiego opiekuna prawnego

Data i czytelny podpis Data i czytelny podpis

Oswiadczenie osoby upowaznianegj

Wyrazam chec i zgode na wziecie odpowiedzialnosci cywilnej za wyzej wymieniong osobe niepetnoletnig
i oSwiadczam, ze mam ukonczone 18 lat. Jednoczesnie oswiadczam, ze Regulamin Maratonu na
Orientacje ,Jaszczur - Wysoki Brzeg” jest mi znany.

Imie (imiona) i nazwisko Numer PESEL

Rodzaj, seria i nr dowodu tozsamosci Data i czytelny podpis




