
 

      
 

         
 

BULLETIN 2 
GRAND PRIX POLSKI, MISTRZOSTWA POLSKI, PUCHAR PODLASIA  

MTBO 2015 /ROUND 1/ 
01-03.2015 SUPRAŚL-POCZOPEK-BIAŁYSTOK-JUROWCE 

 

Organizer UKS Falenica Warszawa, ul. Bartoszycka 45/47 przy współpracy z Podlaskim Okręgowym 
Związkiem Orientacji Sportowej ul. Grottgera  9, 15-225 Białystok 

  
Patronat 
Honorowy 
 

Dyrektor Regionalnej Dyrekcji Lasów  

Państwowych w Białymstoku                                   Ryszard Ziemblicki 

Komitet 
Honorowy 
 

Burmistrz Supraśla                                                    Radosław Dobrowolski 

Nadleśniczy Nadleśnictwa Supraśl                           Bogdan Kolenda 

Nadleśniczy Nadleśnictwa Krynki                            Andrzej Romaniuk 
 Nadleśniczy Nadleśnictwa Dojlidy                           Mirosław Sienkiewicz 

 
Event center 
 

Powiatowy Ośrodek Sportu i Rekreacji  “Bukowisko”  

w Supraślu ul. Piłsudskiego 64, 16-030 Supraśl,  

Tel/Fax:   + 48 85 7183545 

Email:      bukowisko@bukowisko.com.p  

Website:  www.bukowisko.com.pl 

GPS : N 53.2129334 

            E 23.3368546 

 
Program 

 

Data Nazwa Miejsce Dystans 

01.05 Puchar Podlasia w RJnO    I Runda  CTZ Las Zwierzyniecki Sprint Distance 

01.05 Puchar Podlasia w RJnO    I Runda  CTZ Jurowce Middle Distance 

02.05 Puchar Podlasia w RJnO    I Runda  CTZ Supraśl Sprint Distance 

02.05 Mistrzostwa Polski w RJnO   Poczopek Sprint Mix Relay 

03.05 Puchar Podlasia w RJnO    I Runda  CTZ Supraśl Long Distance 
 

Accommodation 

and meals: 

Hard floor with own sleeping bug  € 3 per one person/per one night  

Meals – Self catering 
  
Maps  Maps new MTB orienteering maps Scale 1:5 000, 1:7 500,  1:10 000,  1:15 000 

Vertical contour intervals 2,5 m and  5 m, Terrain type hilly, various kinds of roads.  

mailto:bukowisko@bukowisko.com.p
http://www.bukowisko.com.pl/


 

All events will be organized in accordance with the IOF International Specification for 

MTB Orienteering Maps (2010). 

 
Categories 

 

Year of birth       Woman  Man              Year of birth         Woman  Man 
2003 i później  K12 M12  1966–1975  K40 M40 
2001–2002  K14 M14  1956–1965  K50 M50 
1998–2000  K17 M17  1946–1955  K60 M60 
1995–1997  K20 M20  1945 i wcześniej K70 M70 
1976–1994   K21 M21   
RELAY EVENT – W/M -14, 17, 20, 21, WETERAN.  

  
Entries and 
entry fees 

 

Before  27.04.2015 -  

Through the application form on the website www.orienteering.waw.pl  

By e-mail jan_cegielka@sggw.pl    

Entry fees – individual event    20 PLN per one event. 

Relay event                               40 PLN per one relay team. 

All payments at the event center.  

 

  
Punching system 

 

The Sport-Ident system will be used for all events. Competitors start with their own SI-card. 

 
More information : www.orienteering.waw.pl, www.mtbo.pl  
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