
Zawody Orientacji Precyzyjnej
PODKUREK 2007

w ramach XL Ogólnopolskiego Rajdu na Orientację

BIULETYN INFORMACYJNY NR 1

TERMIN: 29 października 2017 r (niedziela)

FORMA: zawody indywidualne Pre-O rozgrywane w kategoriach:
• E-Open, E-Para – osoby z ważną licencją PZOS
• A-Open, A-Para
• w każdej kategorii będzie dostępna klasyfikacja młodzików (zawodnicy

urodzeni w roku 2003 i później)

Kategorie  OPEN (otwarte) obejmują  wszystkich  zawodników bez względu
na płeć, wiek i stopień niepełnosprawności.
Kategorie PARA bez względu na wiek i płeć, obejmują zawodników których
niepełnosprawność  istotnie  ogranicza  ich  możliwości  ruchowe  (zgodnie
z przepisami PZOS). Na trasie nie zapewniamy asystentów.

TRASA:
• klasyczny  etap  z  ok  15  stanowiskami  oraz  1  stanowiskiem  czasowym

składającym się z 2 zadań
• długość trasy ok. 2800 m
• budowniczy trasy – Bogusław Ciastek (BT, PInO)

ORGANIZATOR:
HKT TREP PTTK, ul. Al. Stanów Zjednoczonych 24, 03-964 Warszawa
Komisja  Imprez  na  Orientację  Oddziału  PTTK Warszawa  Praga  Południe
im. Z Glogera



WSPÓŁORGANIZATOR:
Klub  Imprez  na  Orientację  SKRÓTY  przy  Oddziale  PTTK  „Łucznik”
w Radomiu

CENTRUM ZAWODÓW:
Parking  leśny,  Malcanów  (gm.  Wiązowna),  rozwidlenie  ulic  Mazowieckiej
i Kotliny – na skraju lasu. Współrzędne: 52.1484 N, 21.3799 E
Centrum zawodów czynne od godziny 9:00
https://osm.org/go/0O4OZEY9?m=

START: interwałowy w godzinach 9.30 – 11.30.
Brak  wcześniejszej  listy  startowej,  zarejestrowani  zawodnicy  będą
wypuszczani na trasę w odstępach nie krótszych niż 2 minuty, po zgłoszeniu
się w biurze zawodów.
W przypadku osób planujących jednocześnie start  w pozostałych formach
orientacji  sportowej  (BnO,  RJnO)  istnieje  możliwość  uzgodnienia  startu
spoza  wyznaczonymi  godzinami,  tak  aby  można  było  wystartować
we wszystkich etapach.

MAPA: w skali  1:  5 000 e=2,5 m, dostosowana do potrzeb orientacji  precyzyjnej,
opracowana  na  podstawie  mapy  „Malcanów”  (aktualność  –  2014.,  autor:
J. Parzewski,  aktualizacja – Bogusław Ciastek, 2017)

TEREN: teren  leśny  z  drogami  gruntowymi,  na  ogół  o  dobrej  i  bardzo  dobrej
przejrzystości, miejscami o urozmaiconej rzeźbie terenu.

DOJAZD: autobusem  ZTM  nr  720  (przystanek  Kotliny  –  na  żądanie)  lub  własnym
transportem.  Uwaga  liczba  miejsc  w  bezpośredniej  okolicy  startu  jest
ograniczona. Rozkład jazdy na stronie www.ztm.waw.pl

WPISOWE:
• od osoby w kategorii Młodzik i Para - 5 zł
• pozostałe osoby – 7 zł
• z okolicznościową koszulką termoaktywną (techniczną) (przy zgłoszeniach

do dnia 14.10, należy podać rozmiar) - 25 zł

uczestnicy Pucharu Polski w MnO – udział bezpłatny w ramach wpisowego, po
uprzednim zgłoszeniu 

NAGRODY I ŚWIADCZENIA:
• dyplomy i drobne upominki za zajęcie trzech pierwszych miejsc w kategorii
• gorący napój i coś słodkiego (na mecie)

ZGŁOSZENIA:
• do  dnia  25.10.2017  r  (czwartek)  godz.  23:59 przyjmowane  poprzez

formularz  zgłoszeniowy  na  stronie  www.orienteering.waw.pl bądź  e-mail
budowniczego trasy (w przypadku braku potwierdzenia w przeciągu 24 godz.
wymagany dodatkowy kontakt)

• zgłoszenie po terminie  tylko  w przypadku posiadania  wolnych map i  bez
gwarancji pełnych świadczeń.

https://osm.org/go/0O4OZEY9?m
http://www.orienteering.waw.pl/


INFORMACJE DODATKOWE:
budowniczy etapu: Bogusław Ciastek
tel. 888 991 884
e-mail: boguslaw@skroty.eu.org

oraz na stronach internetowych: www.podkurek.pl i www.skroty.eu.org

POTWIERDZANIE PUNKTÓW:
za pomocą kart startowych i perforatora (dopuszcza się potwierdzanie przy
użyciu własnego perforatora)

ZASADY:
• zawody  rozegrane  zostaną  wg  przepisów  orientacji  precyzyjnej

zatwierdzonych przez Polski Związek Orientacji Sportowej
• pomiar na stanowisku czasowym dokonywany będzie przez 1 sędziego

INFORMACJA O DYSCYPLINIE:
Orientacja Precyzyjna (OP, ang. Trail Orienteering) jest dyscypliną Orientacji
Sportowej polegającą na wzajemnej interpretacji  mapy i terenu, przy czym
sprawność motoryczna zawodników nie ma wpływu na rezultaty rywalizacji.
Zawodnicy odwiedzają, zwykle w zadanej kolejności, oznaczone w terenie
punkty podejmowania decyzji i używając otrzymanej mapy oraz korzystając
z kompasu,  wybierają,  który  z  kilku  widocznych  w  terenie  punktów
kontrolnych  jest  tym  znajdującym  się  w środku  okręgu  zaznaczonego  na
mapie  i  jednocześnie  zdefiniowanym  za  pomocą  piktogramów  podanych
w opisach punktów kontrolnych.

Więcej  informacji  (w języku polskim) można uzyskać pobierając materiały
umieszczone na stronie internetowej sekcji orientacji sportowej KU AZS WAT
Warszawa www.orientujsienawat.pl/do-pobrania.html

UWAGI KOŃCOWE:
• zgłoszenie po terminie tylko w przypadku posiadania polnych map
• uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie
• ostateczna interpretacja należy do organizatorów

Organizatorzy serdecznie zapraszają
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