Szanowni zawodnicy 1 sympatycy dyscypliny, w roku pandemii z jaka przyszZo nam sie
zmierzy¢ zabrakito mozliwosSci wspdlnych startdw w pierwszej potowie roku,
udato sie jednak zaplanowad zorganizowanie najwazniejszych zawodow krajowych
latem 1 jesieniqg.

Zaplanowane zostaty 2 rundy zawodow: 2 starty w sierpniu oraz 2 starty indywidualne
1 sztafety w paZdzierniku. Wszystkie 5 startdw posiadajga range Mistrzostw Polski

i Pucharu Najmiodszych oraz zaliczane bedg do Klubowych Mistrzostw Polski.

Zapraszamy do udziatu.

1 - 2 Sierpien 2020 roku w Nawojowej Gorze
MISTRZOSTWA POLSKI
PUCHAR NAJMLODSZYCH
— na dystansie SREDNIM i DLUGIM,
Zaliczane do KLUBOWYCH MISTRZOSTW POLSKI

Centrum zawodow zlokalizowane bedzie na stadionie LKS Gdrzanka Nawojowa Gora.
Zawody rozegrane zostang w terenie w ktérym odbyty sie MP 2017 oraz w nowym terenie

w potudniowo-zachodniej czesci lasu.

Poniewaz majg by¢ kwalifikacjg i sprawdzianem przed mistrzostwami $wiata

trasy zlokalizowane bedg w bardziej pagorkowatej czesci z wytgczeniem stromych podjazdéw
oraz traktéw piaszczystych.

Data i rodzaj zawodow:
01.08.2020 (Sobota) start godzina: 15.00 — dystans sSredni:
zawody indywidualne zaliczane do Klubowych Mistrzostw Polski.

02.08.2020 (Niedziela) start godzina 9.30 — dystans dtugi,
zawody indywidualne zaliczane do klubowych mistrzostw Polski

Miejsce zawodow: CENTRUM zawoddéw - stadion LKS Gdérzanka w Nawojowej Gorze.
Wspodirzedne GPS: N:50°06'38.7" E:19°39'69.5"

Mapy i teren: 2 nowe mapy do MTBO wg norm IOF w skali:
1:10000 — dystans sredni, 1:15000 — dystans dtugi

Kategorie: K-12, K-14, K-17, K-20, K-21, K-40, K-45, K-50,K-55, K-60, K-70
M-12, M-14, M-17, M-20, M-21, M-40, M-45, M-50, M-55, M-60, M-65, M-70
Warunkiem rozegrania kategorii jest zgtoszenie przynajmniej 4 zawodnikow.
Dodatkowo rozegrana zostanie trasa rodzinna.

Osoby funkcyjne: Kierownik zawoddéw: Mariusz Skorupa Tel: 606 942 498
Sedzia Gtéwny: Jan Cegietka

Kolejne Informacje w biuletynie nr 2, ponadto beda umieszczane na stronach:
www.lkagorzankabno.pl
www.gorzankaol.blogspot.com

17 - 18 Pazdziernika w Zal¢czu Malym i Wielkim
rozegrane zostang Mistrzostwa Polski oraz Puchar Najmlodszych
i KMP na etapach klasycznym, sprinterskim i sztafetach.


http://www.gorzankaol.blogspot.com/

