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Maraton na Orientacj e ,Jaszczur” — turystyczna diugodystansowa (50, 25 i 13km) impreza na orientacj e, na ktérej

potwierdza si e punkty kontrolne z lampionow planszowych lub zada i terenowych charakterystycznych dla okolicy.
W zadaniach terenowych przydatna mo ze by ¢ podstawowa wiedza przyrodnicza, umiej  etne rozpoznanie okolicy,
zabytkdéw, zdolno sci terenoznawcze (okre $lanie azymutu, odleglo $ci), umiej etno $ci rysunkowe. Zdarza si e, ze do
zdobycia s g punkty umiejscowione na przeszkodach wysoko  $ciowych (bez stosowania technik linowych).
Priorytetem Jaszczura jest poznawanie ciekawych mie  jsc w Polsce i na pograniczach.

1. Cel Imprezy

- ukazanie waloréw Masywu Snieznika,

- upowszechnienie Ogoélnopolskiego Tygodnia Turystycznych Imprez na Orientacje,

- rozwdj ogolnopolskiego programu JASZCZUR Maratony Na Orientacje w miejscach ciekawych turystycznie
- upowszechnienie aktywnej turystyki,

- popularyzacja rajdéw na orientacje, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego wypoczynku,

- praktyczne ¢wiczenie wtasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapg i kompasem.

2. Termin i Miejsce

Impreza odbedzie sie w dniach: 16 - 18 wrzesnia 2016 (starty 17 wrzesnia)

Miejsce imprezy: Miedzygorze, (gm. Bystrzyca Ktodzka, woj. dolnoslaskie)

Baza: Schronisko Stodota w Miedzygérzu (ul. Powstancéw Slgskich 8)
3. Organizator

Zgromadzenie Wedrownicze przy Kociewskim Klubie Turystycznym. Starogard Gdanski.

MARATONINA ORIENTACJE

kontakt: mieszko1313@op.pl

4. Forma i Kategorie

Turystyczny rajd na orientacje z wyznaczonymi
punktami kontrolnymi.

Kategoria Piesza 50 km (TP50)
Druzyny 1-3 osobowe.
Limit czasu*: 14h + 3h limitu spdznien.
Zaliczana do Liga PRO.
Kategoria Piesza 25km (TP25)
Druzyny 1-5 osobowe.
Limit czasu*: 9h + 2h limitu spoznieh
Kategoria Niepiesza 50 km (TN50)
Druzyny 1-3 osobowe.
Limit czasu*: 9h + 2h limitu spoznieh
- Ostateczny limit czasu moze ulec zmianie i
jest podawany na mapie.

Druzyny z osobami do lat 13 mogg startowaé w zespotach
wiekszych niz ww. po uzgodnieniu z organizatorem.
Kategoria Niepiesza - pokonywana przy wsparciu dowolnego
srodka transportu, pod warunkiem ze bedzie to wiasny
niesilnikowy $rodek transportu (np. konno, rower, lub inny).




5. Sedziowanie, Punktacja

Sedziowanie na podstawie "Zasad punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych Imprezach na Orientacje
PTTK" dostepnymi m.in. na stronie Komisji InO ZG PTTK pod adresem:
http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystycznych_ino_pttk.pdf

Z ponizszymi odstepstwami:

[0 potwierdzenie wtasciwego PK (punkt kontrolny) + 100 pkt
O brak potwierdzenia wiasciwego PK 0 pkt
O potwierdzenie PS (punkt stowarzyszony) + 60 pkt
O wykonanie zadania dodatkowego + 80 pkt
O potwierdzenie PK z LOP, obs. lub zadania lok. + 80 pkt
[0 zly opis lub brak opisu - 50 pkt
O potwierdzenie PS z LOP, obs. lub zadania lok. + 50 pkt
O punkty sedziowskie w kazdej kategorii za jako$¢ potwierdzen graficznych, (nie obowigzuje w PMnQO)

do max. wysokosci sumy etapu:  1x 50 pkt, 1x 30 pkt, 1x 20 pkt
w uzasadnionych sytuacjach mozliwy inny rozdziat punktow przy zachowaniu sumy 100pkt
Punkt mylny uznaje sie w ciggu poprawek punktu kontrolnego.
Nie obowigzuje par. V.5. ,Zasad punktacji i wspotzawodnictwa w turystycznych Imprezach na Orientacje PTTK”
(w sytuacji BPK punkt jest anulowany na trasie, wpis BPK bedzie weryfikowany tylko w koniecznych przypadkach).
W przypadku nieprawidtowych zapiséw w karcie startowej zawodnik otrzymuije:
O za pierwszym razem: ostrzezenie
O zadrugim razem: stosowng kare punktowa (zty opis)
O zatrzecim razem: nieklasyfikacje (jesli zasady punktacji i wspotzawodnictwa przewidujg)
Korekta limitu czasu za wiek: 1% - 10% dla osob 50 - 59 lat,
10% dla os6b do 13lat lub od 60 lat,
15% dla os6b do 10 lat.
Pozostate odstepstwa > patrz: pkt 7. Zasady Potwierdzania Punktow Kontrolnych

5.1 Punktacja pucharowa w Pucharze Jaszczura
TP 50 (klasyfikacja generalna) oraz TN 50
I miejsce - 20pkt, V miejsce - 14pkt, IX miejsce - 10pkt, XIlI miejsce - 6pkt, XVII miejsce - 2pkt,
Il miejsce - 18pkt, VI miejsce - 13pkt, X miejsce - 9pkt, XIV miejsce - 5pkt, XVIII miejsce i dalsze - 1pkt.
Il miejsce - 16pkt, VII miejsce - 12pkt, XI miejsce - 8pkt, XV miejsce - 4pkt,
IV miejsce - 15pkt, VIII miejsce - 11pkt, XIl miejsce - 7pkt, XVI miejsce - 3pkt,
TP 25: (klasyfikacja generalna oraz klasyfikacja TP25)
I miejsce - 10pkt, 1V miejsce - 7pkt, VIl miejsce - 4pkt, X miejsce i dalsze - 1pkt.
Il miejsce -9 pkt, V miejsce - 6pkt, VIl miejsce - 3pkt,
Il miejsce - 8pkt, VI miejsce - 5pkt, IX miejsce - 2pkt,
Na cykl Pucharu Jaszczura skiadajg sie: JASZCZUR — Sciezka Muflona, JASZCZUR — Graniczna Woda,
JASZCZUR — Le$ne Akwedukty, JASZCZUR — Bojkowski Slad.
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 80% wartosci PK trasy to liczba punktow pucharowych za
I miejsce = 18pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (16, 15, 14...).
O ile najlepszy wynik nie zmiesci sie w 60% wartosci PK trasy to liczba punktow pucharowych za
I miejsce = 16pkt. Za kolejne odpowiednio nizej (15, 14, 13...).
Uczestnik ktory wystartowat na trase zgodnie z listg startowg uzyskuje co najmniej 1 punkt pucharowy.

5.1.1 Do klasyfikacji generalnej TP50 wliczajg sie wyniki druzyn z TP25, ktérych wynik liczony od statej
etapu TP50 (ilos¢ PK z TP50) jest wyzszy od ostatniej sklasyfikowanej druzyny zgtoszonej do TP50 oraz
wynosi co najmniej 30% state] wartosci etapu TP50. ﬁ

5.2 Klasyfikacja LigaPRO

Kategoria TP 50 wliczana jest do klasyfikacji Ligi PRO. Szczegoty na http://www.ligapro.pl jmﬁ

5.4 Protesty
Protesty co do oceny potwierdzeh i podliczenia potwierdzen przyjmowane sg po zakonczeniu trasy przez
uczestnika do godz. 7:00, albo najdalej do 15min po podliczeniu wyniku (lub ogtoszeniu wynikéw



nieoficjalnych jesli nie nastgpito do godz.7:00). Rozstrzygniecia w terenie nastepujg po zapewnieniu przez
protestujgcego warunkoéw wizji lokalnej (transportu) ww czasie.
Prawem startujgcego uczestnika jest:

O wglad w ocene potwierdzen swojej karty startowej (albo wywieszonych wynikéw),

O poréwnanie oceny swojej karty startowej z ocenami przejs¢ innych druzyn,

[0 zgtoszenie protestow co do oceny potwierdzen i sprostowan co do podliczenia potwierdzen.
Obowigzkiem startujgcego uczestnika jest:

O wglad w ocene potwierdzen swojej karty startowej (lub wywieszonych wynikéw),

O zgloszenie protestow i sprostowan w czasie oznaczonym w regulaminie imprezy. .

POTWIERDZENIA  POTWIERDZENIA

POTWIERDZENIA
PUNKTY TERENOWE

LAMPIONOWE ~ ZASADY OGOLNE

6. Zasady Potwierdzania Punktow Kontrolnych (PK) Na Karcie Startowej

a) Potwierdzenie PK polega na wpisaniu potwierdzenia w pierwsz g woln g kratk e karty startowej.

b) Przy potwierdzaniu PK nalezy wpisac¢ w polu karty startowej GODZINE pobytu na kazdym PK.

c) Dokonywanie skre slen jest niedopuszczalne na karcie startowej. Ewentualnych poprawek dokonuje
sie poprzez wpisanie wlasciwego potwierdzenia w kolejne pole karty startowej.

Skreslone, zamazane lub inaczej modyfikowane potwierdzenie PK bedzie oceniane jako punkt mylny _ (PM).
W przypadku wyczerpania kratek na karcie startowej mozliwe jest potwierdzanie na odwrocie karty startowej
lub mapy po samodzielnym dorysowaniu __ kratek i przy zachowaniu wszystkich zasad _ potwierdzen.

Potwierdzenia z LAMPIONOW:
.kod” z lampionu (duze litery) + ,nr PK” zmapy + ,GODZINA".
Istotg PK z lampionem jest ODNALEZIENIE WA SCIWEGO MIEJSCA.
Potwierdzenia z lampionéw obowigzkowo dokonuje sie kredk a/pisakiem znajdujgcg sie przy lampionie.
W przypadku braku kredki przy lampionie nalezy na karcie wpisac:
skrét BK (brak kredki) + ,kod ” z lampionu + nr PK z mapy + GODZINA.

i) Potwierdzenia ze STALYCH PUNKTOW TERENOWYCH i INNYCH ZADAN:
,0pis / odpowied 2" zadania z mapy + ,nr PK” zmapy + ,GODZINA”.
W przypadku zadan wielo-czionowych wszystkie czlony zadania sktadajg na wartos¢ jednego PK.
Istotg PK ze statych punktow terenowych i innych zadan jest UDZIELENIE WEA SCIWEJ ODPOWIEDZI
ZWIAZANEJ Z MIEJSCEM .

i.1) W przypadku zadan pomiarowych precyzyjnych z bt edem do okre slenia do 3% pomiaru (np.
odlegtos¢, azymut do...) stosuje sie tolerancj @ 3% odlegto $ci lub 3 stopni .

Dalej —1pkt za kazdy % lub stopien btedu.

i.2) W przypadku zadan pomiarowych z btedem do okre slenia powy zej 3% pomiaru (np. wysokos¢
glazu na nierobwnym podtozu) stosuje sie tolerancj € 25% od skrajnego wymiaru . Blgd 26-49% traktuje
sie jako Punkt Stowarzyszony. Btad 50% i wiecej traktuje sie jako punkt mylny.

i.3) W potwierdzeniach nie-lampionowych zawodnik m  a prawo uzyska ¢ dodatkowe wyja $nienia dotycz a-
ce wykonania zada nh od momentu odprawy technicznej - do momentu wyj  $cia na tras e. PGzniejsze
zgtoszeniaw atpliwo $ci co do zrozumienia wykonania zadaniab  eda skutkowaly brakiem potwierdzenia PK.
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6.1. Karta Startowa po zawodach
Mozna uzyskac swojg karte startowg z ubiegltych Jaszczurow. W tym celu podczas kolejnych zapisow nalezy
wysta¢ informacje na adres mieszko1313@op.pl  ze wskazaniem imprez, ktérych prosba dotyczy.

7. Ramowy Program Imprezy
16.1X.2016 PIATEK
18:00-24:00 przyjmowanie uczestnikow w bazie imprezy (preferowane, wszystkie trasy)

17.1X.2016 SOBOTA
05:30-06:30 przyjmowanie uczestnikéw w bazie (dla trasy TP50)
06.30 rozpoczecie zawodow i odprawa techniczna dla trasy pieszej TP50
07.00 start interwatowy trasy pieszej TP50
08:00-09:30 przyjmowanie uczestnikow w bazie (c.d. dla tras TN50, TP25)
09.30 rozpoczecie zawoddw i odprawa techniczna dla tras niepieszej TN50 i pieszej TP25
10.00 start interwatowy trasy niepieszej TN50 i tras pieszych TP25
ok. 24:00 przewidywane zejscie ostatnich zawodnikow

18.1X.2016 NIEDZIELA )
08:00 zakonczenie ,JASZCZUR — Sciezka Muflona” kat. TP25, TP50, TN50
do 10:00 mozliwo$¢ pozostania w bazie do niedziel




8. Wymagania Sprzetowe
Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ miekkie obuwie na zmiane celem wejscia do pomieszczen bazy.
Obowigzkowe wyposazenie na trasach to:
- trwaly $rodek do pisania;
- kompas z mozliwoscig odczytu azymutow ;
- ostony lub pokrowce na mapy i karty startowe,
- apteczka z podstawowymi lekami i Srodkami opatrunkowymi (jedna na zespot);
- oSwietlenie (latarka, czotéwka).
W bazie imprezy:
- obuwie zamienne o jasnej podeszwie,
- $piwor, materac lub karimata (dla korzystajgcych z noclegu w bazie),
- kubek do herbaty w bazie.
Wyposazenie trasy niepieszej TN50: zgodne z wiasciwoscig i wymogami bezpieczenstwa wybranej specyfiki.
Zalecane: - telefon komorkowy (z aktywng kartg SIM i naladowang baterig).
! Na trasie nalezy odpowiednio roztozy¢ sity dla przebycia catego zaplanowanego dystansu.
Organizator nie zapewnia transportu do bazy w przypadku rezygnacji z kontynuowania trasy.

9. Zgloszenia

Zgtoszenia ktére nadejdg do 12.1X.2016 majg gwarancje Swiadczen i nizsze wpisowe.

Zgtoszenie musi zawieragc:

1. Kategori e startow a,

2. Imiona i nazwiska czionkéw druzyny,

3. Dane: a) Rok urodzenia , b) Miejscowo $¢, c) Kobieta / M ezczyzna (o ile nie wynika z imienia).

- Zgtoszenia mozna dokonywaé¢ mejlem: mieszko1313@op.pl , sms: 506 90 80 42.

- Zgtoszenie bedzie wazne w momencie wptyni ecia optfaty startowej na konto organizatora.

- Po potwierdzeniu wptyniecia optaty startowej na konto organizatora, uczestnik zostaje wpisany na liste startowa.

Dopuszczalne jest uczestnictwo zgltoszone po ww. terminie, jednak wigze sie z ryzykiem braku petnych
Swiadczen, a w skrajnym przypadku przesunieciem na inng kategorie.
Po 12.1X.2016 bedzie bardzo ograniczona mozliwos$¢ kontaktu z organizatorem, co najwyzej sms.

10. Opiata Startowa

Optate startowg nalezy przesta¢ przelewem bankowym na konto:

Kociewski Klub Turystyczny, 83-200 Starogard Gdanski, ul. Potudniowa 60.

Numer konta: Bank Spoétdzielczy w Starogardzie Gdanskim 86 8340 0001 2002 0002 2770 0001

Kod SWIFT (dla kont zagranicznych): GBWCPLPP [PL+26 cyfr]

Z dopiskiem: ,JASZCZUR. DAROWIZNA OD [imie i nazwisko, wybrana kategoria TN50/ TP50/ TP25 / TP13]"

Wysokos¢ optaty | Optacone do 12.1X.2016 \ Optacone od 13.1X.2016**
Kategoria TP50,TN50 (piesza i niepiesza 50km)
Optata standard 80pIn | 20€*| 400rpH* |90pIn | 23€* | 430rpH*

Optata znizkowa rodzinna za

* * * *
Trzecia i kolejng osobe z rodziny 70pIn | 18€*| 350rpH* |80pIn | 20€* | 400rpH

Kategoria TP25 (piesza 25km)

Optata standard 70pIn | 18€*| 350rpH* |80pIn | 20€* | 400rpH*

Optata znizkowa rodzinna za

* * * *
Trzecia i koleing osobe 2 rodziny 60pIn | 15€*| 300rpH* |70pln| 18€* | 350rpH

* -z kont zagranicznych, ** - bez gwarancji petnych swiadczen



11. Swiadczenia

- komplet map kolorowych (dla kazdego zgtoszonego w pierwszym terminie),
- dyplomy i uscisk reki kierownika imprezy (dla kazdego zgtoszonego w pierwszym terminie),
- ciepta herbata na mecie,

- koszulka strunowa na mape (dla TN50, TP50, TP25 zgloszonych w pierwszym terminie),
- poczestunek regeneracyjny (dla TN50, TP50, TP25),
- puchary dla zwycieskich druzyn (dla TN50, TP50, TP25 do 2 szt. w zwycieskiej druzynie

wreczane tylko i wylgcznie na zakohczeniu imprezy),
- dwa noclegi w warunkach turystycznych - nalezy posiadac¢ wkasny spiwér i materac lub karimate,
(prosimy nie wprowadza¢ roweréw na sale - miejsce zakwaterowania)
- potwierdzenie punktéw do OInO i OTP.

12. Konkurs na bonus czasowy 15 minut na trasie.

Mozna zdoby¢ bonus czasowy do 15 minut (zwiekszenie podstawowego limitu czasu) za trafne typowanie
lokalizacji najdalszego punktu kontrolnego . Nagroda 1-go rzedu: (15 min) za trafienie z doktadnoscig do 1,5
km. W przypadku braku trafienia 1-rzedu nastepuje nagroda 2-ego rzedu (10min) — za trafienie z dokladnoscig
do 4 km. W sytuacji kilku rownorzednych trafien warto$¢ bonusa zwieksza sie o 5 minut i dzieli przez ilos¢ trafien
z zaokragleniem do petnych minut w gore. Minimalna warto$¢ bonusa (po dzieleniu miedzy kilka trafien) 1-ego

rzedu: 5min/druzyne lub 2-ego rzedu: 3min/druzyne. Kazda druzyna moze nadesta¢ tylko 1 typowanie.

Termin nadsylania: do 12.1X.2016, na skanach map topograficznych ze szczego6towoscig minimum

1:50 000, z typowaniem zaznaczonym punktowo, wielkos¢ skanu do 0,5MB, na adres: mieszko1313@op.pl
lub w bazie imprezy podczas zapisow (tylko 16.1X.2016) na wiasnorecznie przedtozonym skanie topograficznym.
Termin ogtoszenia wyniku: na odprawie startowej 17.1X.2016.

13. Postanowienia Koncowe
Bezpieczerstwo i odpowiedzialno$¢

- Impreza typu: No Security (zwt. trasa 50km) - w sytuacjach awaryjnych uczestnik liczy w 100% na siebie,
moga wystgpi¢ ryzykowne dojscia do punktow kontrolnych lub zadan, nie ma asekuracji ratowniczej, trasa
realizowana jest bez wzgledu na przeszkody wystepujgce w terenie.

- Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialnos¢ wypetniajgc zatlgczone do regulaminu oswiadczenie (zat. nr1).

- Uczestnicy niepetnoletni mogg uczestniczy¢ w imprezie po przedstawieniu pisemnej zgody rodzicéw /
opiekunéw prawnych (zat. nr 2).

- W kategorii TP13 bedg honorowane zgody wg wzoru wyznaczonego przez opiekuna grupy.

- Uczestnicy ubezpieczajg sie we wlkasnym zakresie.

- Za szkody wyrzagdzone wobec uczestnikéw jak i 0sob trzecich organizator nie odpowiada.

- Organizator zastrzega prawo odwotania kategorii na ktére nie wplyn g zgloszenia w pierwszym terminie

Baza imprezy
- Na terenie bazy imprezy obowigzkowo poruszamy sie w obuwiu zmiennym o jasnej podeszwie.
- Obowigzuje zakaz wprowadzania rowerow do sali gimnastycznej.

Optaty

- W sekretariacie imprezy podczas zapisow w przypadku ewentualnych niejasnosci wymagane bedg od
uczestnikow dowody wptaty optaty startowe;j.

- Uczestnik, ktory nie zgtosit sie na starcie traci prawo do optaty startowej i Swiadczen.

Trasa

- Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

- Stosowanie urzgdzen do nawigacji satelitarnej jako pomocy na trasie jest n iedozwolone . Powyzsze
nie dotyczy stosowania wspomnianych urzadzen jako rejestratorow trasy (track-6w) celem jej analizy po
zakonczeniu Maratonu, jednak tylko wéwczas, gdy urzadzenie to bedzie schowane np. w plecaku

- Ostateczna interpretacja komunikatu startowego oraz regulaminu nalezy do organizatorow.




Zatgcznik nr 1 do regulaminu Maratonu na Orientacje JASZCZUR Scie zka Muflona

OSWIADCZENIE

Ja nizej podpisany oswiadczam, ze nie mam przeciwwskazan do uprawiania turystyki oraz ze
startuje w Maratonie na Orientacje JASZCZUR Sciezka Muflona w dn. 16 - 17 wrze $nia 2016r. na
wiasne ryzyko i nie bede roscit wobec organizatora zadnych pretensji z tytutu kontuzji lub
wypadku, ktéremu ulegne w czasie Maratonu na Orientacje.

Biorac udziat w Maratonie na Orientacje akceptuje wszystkie zapisy jego regulaminu, ktory jest
mi znany.

Swiadomy odpowiedzialnoéci karnej za podanie nieprawdziwych danych o$wiadczam, ze
przedstawione przeze mnie informacje sg zgodne ze stanem faktycznym, co pos$wiadczam
wilasnorecznym podpisem.

podpis uczestnika adres e-mail
(opcjonalnie do bazy mejlingowej)



Zatgcznik nr 2 do regulaminu Maratonu na Orientacje JASZCZUR Scie zka Muflona

Pozwolenie na start osoby niepetnoletniej
Wyrazamy zgode na udziat osoby niepetnoletniej (dziecka)

(imie i nazwisko dziecka)
w Maratonie na Orientacj ¢ JASZCZUR Sciezka Muflona odbywajgcego 16 - 17 wrze$nia
2016r, organizowanej przez Zgromadzenie Wedrownicze przy Kociewskim Klub
Turystycznym.
Upowazniamy do opieki Nad NIM ... e e e e e
(imie i nazwisko osoby upowaznionej)

| (data urodzenia) legitymujgcego sie dowodem tozsamosci nr

. .. (rodzaj i nr dokumentu tozsamosci), ktéry bedzie ponosi¢
peina odp0W|edZ|aInosc za nasze dziecko w czasie trwania imprezy. Jednoczesnie
o$wiadczamy, ze regulamin Maratonu na Orientacj ¢ JASZCZUR Sciezka Muflona jest
nam znany.

Imie i nazwisko pierwszego opiekuna prawnego Imie i nazwisko drugiego opiekuna prawnego

Data i czytelny podpis Data i czytelny podpis

Oswiadczenie osoby upowaznianej

Wyrazam chec¢ i zgode na wziecie odpowiedzialnosci cywilnej za wyzej wymieniong osobe
niepetnoletnig i oswiadczam, ze mam ukonczone 18 lat. Jednocze$nie oswiadczam, ze
regulamin Maratonu na Orientacj ¢ JASZCZUR Sciezka Muflona jest mi znany.

Imie (imiona) i nazwisko Numer PESEL

Rodzaj, seria i nr dowodu tozsamosci Data i czytelny podpis




