
 

PATRONAT 

Jacek Kozłowski – Wojewoda 

Mazowiecki 

Adam Struzik – Marszałek 

Województwa Mazowieckiego 

Paweł Kownacki – wójt gminy 

Wieliszew 

PROGRAM  
XIV Grand Prix Mazowsza  

Sobota: 28.04 – Wieliszew, trening 

Niedziela:29.04–trening,Wieliszew 

Niedziela: 29.04 – I etap, Kałuszyn, 

bieg średniodystansowy 

Poniedziałek: 30.04. – II etap, 

Skrzeszew, bieg krótkodystansowy 

Poniedziałek: 30.04. –          

Orient-Show, Wieliszew 

Poniedziałek: 30.04. – 

zakooczenie etapu 1 i 2 oraz 

Orient-Show; występy artystyczne 

Wtorek: 1.05. – III etap, 

Skrzeszew, handicap-klasyk 

 

BIURO ZAWODÓW 

SP w Skrzeszewie; ulica Szkolna 

10, 05-124 Skrzeszew 

GPS: 52°27'12"N; 20°53'23"E 

TEREN ZAWODÓW 

TRENINGI 

2 mapy w odległości ok. 1km od 

miejsc zakwaterowania w 

Wieliszewie. Szczegóły dostępne 

na stronie zawodów 

www.gpmaz.pl 

ETAP 1 

Centrum zawodów zlokalizowane 

we wsi Olszewnica Nowa. Mapa z 

OOM2011 z biegu średniego. 

Teren lekko pofałdowany z dobrą, 

miejscami utrudnioną 

przebieżnością. Las sosnowy. 

Widocznośd utrudniona przez 

jałowce i niskie drzewa liściaste. 

Miejscami lekko podmokły. 

Wysokośd wzniesieo nie 

przekracza 10m. 

GPS: 52°26'53"N; 20°50'20"E 

ETAP 2 i 3 

Przez dwa dni centrum 

zlokalizowane w tym samym 

miejscu we wsi Skrzeszew. Mapa 

częściowo z biegu klasycznego 

OOM2011 oraz z GPM2005. Teren 

lekko pofałdowany z miejscami 

utrudnioną przebieżnością. W 

większości szybki las sosnowy. W 

części mapy bardzo bogata 

mikrorzeźba. Bogata sied dróg. 

GPS: 52°26'35"N; 20°52'58"E 

KATEGORIE 

Obowiązujące  w PZOS od KM10 

do KM65 oraz M70+. Dodatkowo 

KM10NR, Open K, Open D. 

Podczas Orient-Show kategoria 

Kobiet i Mężczyzn.



 

WPISOWE 

 Wczesne 
wpisowe 
11.03. 

Normalne 
wpisowe 
15.04. 

Późne 
wpisowe 
22.04. 

Wpisowe 
na 1 etap 

KM10N 
KM10R 

10 PLN 15 PLN 22,5 PLN 5 PLN 

KM10- 
KM16 

15 PLN 25 PLN 37,5 PLN 7,5 PLN 

KM18- 
KM20 

25 PLN 35 PLN 52 PLN 12,5 PLN 

KM21 + 40 PLN 50 PLN 75 PLN 15 PLN 

Open 25 PLN 35 PLN 52 PLN 12,5 PLN 

Orient- 
Show 

10 PLN 15 PLN 20 PLN - 

Wczesne wpisowe obowiązuje w przypadku wpłaty 

na konto WKS Gwardia, Przemysław Patejko: 

ING Bank Śląski - 76 1050 1038 1000 0090 4304 3687 

Zgłoszenia poprzez system zgłoszeo na stronie PZOS. 

Zawodnicy mogą biegad ze wszystkim modelami kart 

SPORTident.  

Po 22.04. możliwośd startu tylko w kategorii Open. 

ZAKWATEROWANIE 

Organizatorzy zapewnią noclegi i wyżywienie w 

szkołach w Skrzeszewie i Wieliszewie. Szczegóły 

dotyczące cen i ilości dostępnych miejsc będą 

znajdowad się na stronie. 

ORIENT-SHOW 

Mini-sprint na ograniczonym terenie z biegiem 

kwalifikacyjnym, półfinałem i finałem. Zawodnik pokonuje 

trasę według mapy. Nie ma opisów ani kodów PK. W 

kwalifikacjach start interwałowy, w półfinale i finale start 

masowy. Szczegółowy opis z przykładowymi mapkami z 

GPM2006 w Pułtusku na stronie www.gpmaz.pl 

 

8.09.2012 – Mokotów 

Centrum: KS Warszawianka, Warszawa 

Forma: Sztafety Sprinterskie, 4-osobowe zgodnie z 

formułą Mistrzostw Polski. 

Zgłoszenia: do 1.09.2012 roku – liczba sztafet;          

do 6.09.2012 – składy imienne 

Wpisowe: 20zł za sztafetę, za 3-cią i kolejną sztafetę 

klubową – 10zł. 

8-9.09.2012 - Białobrzegi 

Centrum: Mokotów i wieś Dąbkowizna 

Forma: sztafety klubowe 7-zmianowe, w tym 3 nocne 

według regulaminu dostępnego na stronie zawodów 

Zgłoszenia: do 1.09.2012 roku – liczba sztafet;          

do 6.09.2012 – składy imienne 

Wpisowe: 60zł za sztafetę 

ZAKWATEROWANIE 

W przypadku klubów chętnych na zakwaterowanie i 

wyżywienie prosimy o wcześniejszy kontakt na adres 

gwardiabno@gwardia.warszawa.pl, postaramy się 

załatwid tani nocleg na terenie Warszawy. 

SZCZEGÓŁY 

www.gpmaz.pl 

www.gwardia.warszawa.pl 

gwardiabno@gwardia.warszawa.pl 


