Mistrzostwa Polski w sztafetach dwuzmianowych
Mistrzostwa Polski w dtugim dystansie ®
Klubowe Mistrzostwa Polski - Il runda w sprincie
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08-09.10.2016 r. (zerwonak / Dziewicza Gdéra

BIULETYN Nr1

Organizator:
Klub Sportowy "HADES" Poznan

Wspotorganizator:
Polski Zwiazek Orientacji Sportowe;j

Instytucje wspierajace:
Gmina Czerwonak,
Nadlesnictwo topuchowko,
Szkota Podstawowa w Kicinie

Zespot organizacyjny:

Kierownik zawodow - Bartosz Bartkowiak
Sedzia gtowny - Zbigniew Hornik
Budowniczy tras - Remigiusz Nowak
Kartograf - Pawet Zielinski

Kontroler PZOS - Robert Banach

Obstuga Sportldent - Filip Chmarzynski

Data i rodzaj zawodow:

08.10.2016 r. (sobota): Mistrzostwa Polski, Klubowe Mistrzostwa Polski Il runda,
sprint, start godz. 09:00

08.10.2016 r. (sobota): Mistrzostwa Polski, Klubowe Mistrzostwa Polski Il runda,
sztafety dwuzmianowe, start godz. 15:00

09.10.2016 r. (niedziela): Mistrzostwa Polski, Klubowe Mistrzostwa Polski 11
runda, dtugi dystans, start godz. 10:00

Miejsce:

Dziewicza Godra, gmina Czerwonak, powiat poznanski.
Centrum zawodow dla wszystkich startow: Dziewicza Gora 1
wspotrzedne 52.481600, 17.005524, 52°28'53.8"N 17°00'19.9"E

Biuro zawodoéw:

07.10.2016 r. (piatek) - Szkota Podstawowa ul. Gwarna 1, Kicin, czynne od 18:00
do 22:00

08.10.2016 r. (sobota) oraz 09.10.2016 r. (niedziela) w Centrum zawodow od 08:00
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Kategorie wiekowe:
Mistrzostwa Polski: KM17, KM20, KM21, KM40, KM50, KM60, KM70

W Mistrzostwach Polski moga brac udziat tylko zawodnicy posiadajacy aktualna
licencje PZOS.

Dla pozostatych bedzie mozliwos¢ wystartowania w kategorii OPEN KM (sobota -
sprint, niedziela - dtugi dystans).

Mapy i teren:

Dziewicza Gora MTBO, skala 1:10 000, e-2,5 m (sprint, sztafety dwuzmianowe)
Dziewicza Gora MTBO, skala 1:20 000, e-2,5 m (dtugi dystans)

Mapa aktualizowana latem 2016 r. Teren z urozmaicona rzezba z jedna bardzo
duza gora oraz z dosc gesta siecig drog. (ponizej fragment)

Wpisowe:

Wszystkie kategorie:

Sprint - 15,00 zt

Dtugi dystans - 20,00 zt

sztafeta dwuzmianowa - 40,00 zt

Nagrody:
Mistrzostwa Polski: medale za pierwsze 3 miejsca
Kategoria Open: dyplomy do 3 miejsca

Zgtoszenia:

Zgtoszenia nalezy sktadac¢ do 03.10.2016 r. poprzez formularz zgtoszeniowy na
stronie PZOS (http://orienteering.org.pl/).

Zgtoszenia sztafet dwuzmianowych na adres klubsportowyhades@gmail.com

Zgtoszenia w kategorii OPEN poprzez formularz dostepny na stronie
http://hades.fla.pl/

Zakwaterowanie:

Sala gimnastyczna w Szkole Podstawowej przy ul. Gwarnej 1 w Kicinie, z wtasnym
materace i spiworem. Cena za nocleg 12,00 zt/noc. Zapotrzebowanie nalezy ztozyc¢
na adres klubsportowyhades@gmail.com
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Dojazd ze szkoty do Centrum zawodow wynosi 3 km po trasie wytyczonej na
mapce zamieszczonej ponizej.
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Zakonczenie zawodow:
W niedziele w Centrum Zawoddow o godzinie 14:00.

Potwierdzanie punktow kontrolnych:

System Sportldent.

Wypozyczenie karty Sportldent 3,00 zt za jeden start.
Optata za zgubienie 150,00 zt.

Inne:

Podczas pokonywania tras, zawodnicy sa zobowiazani do posiadania kaskow
ochronnych na gtowach.

Wszyscy startuja na wtasna odpowiedzialnos¢.

Zawodnicy ubezpieczaja sie we wtasnym zakresie.

Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Podczas zawodow organizator zapewnia opieke medyczna.
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